Viisi Konkreettista Keinoa lujittaa sinun ja hevosen yhteytta

VAHVISTA YHTEYTTA

RAPSUTTELUHETKI

Kosketa hevosta antaaksesi, ala ottaaksesi.
Rapsuta sieltd, mistd hevonen pyytaa. Ala
katsele kelloa, ala kiirehdi. Hevoset lujittavat
suhteitaan rapsuttelemalla toisiaan. Ole
hevoselle hetki se rapsutteleva ystava,

HIDASTA

Niinko kaikessa. Hidasta, kun lahestyt hevosta.
Hidasta, kun pyydat jotakin. Hidasta, kun
harjaat hevosen. Tietoinen, rento, hallittu liike
luo hevoselle ennustettavuutta ja turvaa.
Katso, miten hevoset |lahestyvat toisiaan -
hitaasti, viipyillen.

VIE HEVONEN LAIDUNTAMAAN

Anna hevoselle se, mita se eniten alkukesasta
janoaa: anna hevosen mutustella ruohoa.
Taluta ruohon aarelle ja anna hevosen
nautiskella. Laiduntamisessa yhdistyy
lajinmukainen tarve ja herkuttelu - mika voisi
olla sen parempaa?

OLE MAHDOLLISTAJA, ALA ANKEUTTAJA

Liittyy edelliseen. Mieti, mita hevonen
tarvitsee? Mika tuottaa sille hyvaa oloa? Paata
tarjota hevoselle enemman naita asioita.
Loppuen lopuksi, kukaan ei tykkaa
ankeuttajista.

KAYTA RUOKAPALKINTOJA

Positiivinen vahvistaminen tuo hevosen
elamaan lisaa hyvaa oloa ja iloa. Sina
palkkajana tuot hevoselle iloa. Tutkimustenkin
mukaan ruualla palkkaaminen muuttaa
hevosen kasityksen ihmisesta - ihmisesta
tulee hyva tyyppi, kertaheitolla.
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